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الذي عقد فيمؤتمر جمعیة القلب الأوروبیة ھناك مجموعة من التوصیات، قدمت في 
 ) بمدینة باریس، بخصوص علاج القصور القلبي، من أھمھا:2019أواخر (آب

وحمایتھا منتطویر دواء جدید یسُتخدم في علاج ضعف عضلة القلب  -1
 الناقل( (SGLT2. من مثبطات2المضاعفات، وھو خاص بالداء السكري نمط 

) والذي تماثل أھمیتھDapagliflozin ویسمى (2المشارك صودیوم/غلوكوز 
أدویة ضغط الدم.

أن المرضى المصابین بضعف القلب، مع أو من دون مرضوقد أثبتت آخر الدراسات 
بحدوث تحسن قوي جداً في أسلوب الحیاة.السكري، حصلوا على نتائج أكثر من رائعة 

ھذا الدواء یؤُخذ مرة واحدة في الیوم عن طریق الفم، وھو منتشر بین مرضى
السكري كدواء مھم في علاج السكري. واللافت أن ھذا العلاج مفید جداً حتى للمرضى

الذین لا یعانون من السكري
« ، ظھر منذ عدة سنوات. وقد قدُمت دراستانEntrestoإنترستو - دواء «2

مھمتان جداً في ھذا المؤتمر عن كیفیة عمل الدواء ومدى تأثیره على عضلة القلب
ف ة ف ة

مستجدات العلاج لحالات «قصور القلب»



لقصور عضلة القلب :  LCZ696عقار  -3
الوفیاتمعدلمنیحدالقلب،مشكلاتعلاجاتمجالفيثورةیشكل
یحسنكماالسابقة،العلاجات%عن20بزیادةأي%60بنسبة
21بمعدلالمستشفىالىدخولھنسبةویخفضالمریضحیاةنوعیة

% عن السابق.
والدواء ھو قرص یتناولھ المریض مرتین یومیاً، وھو العلاج الأول

لأنظمة الھرمونیة العصبیةمن نوعھ الذي یعمل بطرق متعددة على ا
ضد قصور القلب، ویعملویعزز دفاعات الجسم الطبیعیة  للقلب،

مثبط  بأنھ LCZ696. ویعرف عقارمنع الأنظمة الضارةأیضاً على 
، وبقدرتھ على الحد من مشكلات قصورالقلب،مستقبل أنجیوتنسین

وتحفیز العضلة على التعافي.


